- bardonecchia
YT T
. www.bfoxes.it




PER INFORMAZIONI
E PRENOTAZIONI
CONTATTA LA SEGRETERIA

(+39)0122-907689
(+39) 351 6615554

info@bfoxes.it

Siamo una scuola‘di sci a Bardonecchia, ma prima di tutto una ‘grande
famiglia. Insegniamo con passione a scivolare giu dalle montagne
innevate seguendo adulti e piccolini nelle loro avventure sulla neve.

Se cerchi un corso o una lezione di sci o snowboard sei nel posto giusto.
Che sia la tua prima volta, che tu voglia migliorare la tecnica

o semplicemente passare una giornata divertente con amici e famiglia,
la nostra scuola & qui per te e ti aspetta proprio di fronte alle piste.

'.‘,:o La volpe e la nostra mascotte, seguila e ti portera
.u in alta quota a respirare aria purissima J
che ti punzecchiera il viso in discesa sulle piste. “
» \

| nostri maestri ti faranno usare muscoli
che neanche pensavi di avere
e ti insegneranno tutto quello
che ti serve per sentirti 5|curo
e spensierato sulle plste 0.



LEZIONI .INDIVIDUALI
DI SCI1 E'SNOWBOARD
PER BAMBINI E ADULTI

Abbiamo preparato per te
lezioni di gruppo e individuali,
corsi e offerte per passare
insieme una bellissima
stagione invernale.

LEZIONI INDIVIDUALI DI SCI
E SNOWBOARD PER BAMBINI

Lezioni di sci e snowboard con didattica specifica per i bambini

dai 3 anniin su.

Imparare a sciare & una delle esperienze piu motivanti

che un bambino possa fare. La nostra ricetta?

Maestri specializzati, giochi sulla neve, iniezioni di autostima,

un pizzico di disciplina ed ecco pronto un piccolo sciatore provetto.

LEZIONI INDIVIDUALI DI SCI
E SNOWBOARD PER ADULTI

Lezioni di sci create su misura per te, raccontaci il tuo obiettivo

e ti mostreremo come raggiungerlo.

Non & mai troppo tardi per buttarsi in pista, che tu voglia imparare
o perfezionare la tua tecnica i nostri maestri sapranno insegnarti
tutto quello di cui hai bisogno per affrontare delle discese favolose.




LEZIONI DI SCi
COLLETTIVE PER BAMBINI

CORSI DI SCI PER | BAMBINI DAI 3 ANNI IN SU

Per bimbi che imparano a sciare offrendo:

® |l lato divertente dello sciare in gruppo

® |l lato divertente con giochi propedeutici
imparando divertendosi

® La sicurezza

® Un maestro attento alle esigenze

di ogni piccolo allievo -
MINI BAMBINI

LUPETTI DAI 3 Al 6 ANNI

® Livello1- 2 (Livello principiante assoluto
e prime curve a spazzaneve)
livello formazione FISI

® Gruppi di massimo 3 bimbi per corso
A A

i iAl CORSI VACANZE DI NATALE

‘.0‘ CORSI SABATI E DOMENICHE



LUPETTI e ==

BAMBINI DAI 3 Al 6 ANNI

® Livello 2 - 3 (dal livello controllo dello spazzaneve e inizio chiusura curva
a sci quasi parallelo) livello formazione FISI

® Gruppi di massimo 5 bimbi per corso

‘0“6‘ CORSI VACANZE DI NATALE

‘O““ CORSI SABATI E DOMENICHE -
e
‘0‘“" CORSI VACANZE DI CARNEVALE E PASQUA - —=_



PER TUTTE LE ETA

® Livello3 - 4 (dallo scivolamento a sci paralleli
a inizio presa di spigolo) livello formazione FISI

® Gruppi di massimo 8 allievi per corso

‘.::" CORSI VACANZE DI NATALE

'.::0' CORSI SABATI E DOMENICHE

3



B.SMART

Il nostro corso dedicato a ragazzi dagli 8 ai 15 anni che vuole far vivere
e scoprire lo sport della montagna a 360 gradi.

Permette di vivere I'emozione dello snowboard e del telemark,

oltre allo sci tradizionale.

® Livello 4 (sci parallelo presa di spigolo) livello formazione FISI

® Gruppi dai 6 agli 8 ragazzi

&% CORSI VACANZE DI NATALE .
‘ ‘ ' " -
% CORSI VACANZE DI CARNEVALE E PASQUA -
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COLLETTIVE

CORSI DI SNOWBOARD PER | BAMBINI
per bambini principianti assoluti

dai 3 anni in su.

| gruppi sono formati in base al livello

€ sono poco humerosi proprio per offrire:
il lato divertente dello sciare in gruppo,

il risparmio e un maestro attento

alle esigenze di ogni piccolo corsista.

START

Didattica e insegnamento a partire dai 3 anni

Da principiante a livello avanzato

Gruppi di massimo 3 bimbi per corso

'O::O' CORSI VACANZE DI NATALE

P q .‘ 0
O:\O CORSI SABATI E DOMENICHE

A’ CORSI VACANZE DI CARNEVALE E PASQUA



ADVANCE

Per tutte le eta

Da livello base
a livello avanzato

Gruppi di massimo 6 allievi per corso
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'.":" CORSI VACANZE DI NATALE ‘.
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‘f\‘ CORSI SABATI E DOMENICHE
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i::‘ CORSI VACANZE DI CARNEVALE E PASQUA



ColUB o

B.CLUB

Lo Sci Club a Bardonecchia per tutti gli amanti della montagna pronti

a buttarsi in pista non appena cade la prima neve.

Una stagione di sci in gruppo con tanti nuovi amici perché, si sa,

il divertimento in compagnia vale il doppio! Si ride, si compete, ci si sfida,
si impara, si cresce e ci si spalleggia a vicenda: QUESTO E IL B.CLUB!

ORARI PIU' RILASSANTI
Niente sveglie mattutine e code agli impianti
di campo Smith.

TEAM DI MAESTRI/ALLENATORI
Professionisti pronti a rendere questa
stagione memorabile.

PERFEZIONAMENTO TECNICA
Allenamento tra i pali con gare F.IL.E. freeride,
freeestyle, snowpark e snowblade.

ANDIAMO ALLA SCOPERTA

DEGLI ALTRI COMPRENSORI
Andiamo alla scoperta dei panorami
degli altri comprensori sciistici.




MINIONS
DIVERTIMENTO
E MIGLIORAMENTO
DELLA TECNICA

CHILDREN
AVVIAMENTO
ALL'AGONISMO
CON GARE FIE

NEL TERRITORIO

»

PULCINI
AVVIAMENTO ALL'AGONISMO

CON QUALCHE GARA FIE
NEL TERRITORIO

PREPARAZIONE
SELEZIONE MAESTRI



SPIRITO DI COMPETIZIONE
MIGLIORAMENTO TECNICO E PALI SU PALI

Equipe Beaulard ¢ lo sci club agonistico per tutti quelli
per cui sciare € una passione, piu di un gioco, piu di uno sport;
e la potenza della vita.

Non conta alzarsi presto la mattina, non conta il freddo,

ma l'adrenalina del cancelletto.

Equipe Beaulard vuole trasmettere questa
passione ai propri atleti e favorire
I'avvicinamento di bambini e ragazzi

al mondo dello sci alpino agonistico
attraverso un percorso umano e tecnico.




i) ¥
CATEGORIE ' %
UN PROGRAMMA DI PREPARAZIONE AGONISTICA
DI ALTO LIVELLO STUDIATO PER FAR ARRIVARE | NOSTRI ATLETI
AL CANCELLETTO DI PARTENZA CON IL MIGLIOR ALLENAMENTO POSSIBILE

PULCINI

Attivita e allenamento da apertura impianti a chiusura impianti
Preparazione atletica e continuita sulla neve estate e autunno

Allenamenti in pista
CHILDREN

Attivita e allenamento da apertura impianti a chiusura impianti
Preparazione atletica e continuita sulla neve estate e autunno

Allenamenti in pista
GIOV ANI

Attivita e allenamento da apertura impianti a chiusura impianti
Preparazione atletica e continuita sulla neve estate e autunno
Allenamenti in pista



.+ CAMP
ESTIVO
BAMBINI




ATTIVITA’ DEL B.CAMP ;.
-.’x'; ADVENTURE PARK GITA A CAvKL;;.Q-'
NOTTEINTENDA BICI GITE & = :%uliady

SCI NAUTICO LABORATORI  CACCIA AL JESORO:
ROLLER  TIRO CON L'ARCO R
E MOLTO ALTRO
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